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＊＊＊＊＊＊＊お問い合わせ・お申し込み先＊＊＊＊＊＊ 

横浜市たまプラーザ地域ケアプラザ 

地域活動交流 ☎０４５－９１０－５２１１ 

 

日 時：平成２８年１月２７日(水) 
    １０：３０～１１：３０ 

場 所：たまプラーザ地域ケアプラザ 

多目的ホール②（ぷらざる～む） 

講 師：こどもの詩保育園 リトミック指導者 澁谷紀子さん 

内 容：手遊びやうた遊び、音楽を聴いたり、リズム体操を 

おやこで楽しみましょう 

対 象：あんよができるお子さん～未就学児とその親 

定 員：１５組(先着順) 

参加費：無 料 

申し込み：お電話または、窓口でお申し込みください。 

持ち物：水分補給用の飲み物 ※動きやすい服装でお越しください 

 

対象：あんよができるお子さん～未就学児とその親 
 

 

 
 

 

 

平成２８年 １月４日（月）９：００～ 

 

※定員になり次第、締め切らせて頂きます。 

 平成２７年度 

付開始！ 

※平成２７年度は、４・５・６・７・８・９・１０・１１・平成２８年１・２月 

１０回の開催予定です。        ☆その都度のお申込みになります。 


