
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広 報 

発行：特別養護老人ホーム 緑の郷 横浜市青葉区鉄町 2075-3 編集：広報委員会 

令和７年 

５月号 
 №380（毎月 1日発行) 

緑の郷ホームページでも 

行事の様子をご紹介しています。 

緑の郷ホームページMENU 

→思い出の一ページ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年 4 月 1 日 緑成会新年度式が執り行われま

した。新入職の職員は、緑成会全体で 1５名（R6.4/2

～R7.4/1 常勤新入職者及び常勤転換者）。式は、辞令

交付の後、理事長はじめ、責任者からの一言と記念撮

影で閉会。 

その後は、夕方まで研修を行いました。 

新入職の職員だけではなく、全職員が 

気持ちも新たに、法人理念のもと、 

ご入居者・ご利用者へのサービス 

向上と地域貢献に努めてまいります 

ちょっと緊張した様子ですが、 
みんないい顔をしています 
これから、どうぞよろしくお願い 
いたします 

－桃の実 車いすの掃除－ 

緑成会が運営する障害福祉サービ
ス 桃の実の利用者様による車い
すの掃除です。限られた機会ではあ
りますが、日頃はなかなか手の届か
ない車いすの掃除を行っていただ
いています。仕事も丁寧でとても助
かっています。 
 
今回のご紹介は、車いすの掃除です
が、様々な場面で交流しています。 

抹茶の会 
桐蔭学園の茶道部のみなさまが、抹茶の
会を開催してくれました。 
今回は、ご入居者が教わりながら抹茶を
たてました。お菓子も美味しく、いい 1日
になりました。最後は駐車場で記念撮影
です。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
こちらの集合写真は、ボランティア様による 

ドローン撮影です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★利用者さまとご家族には、今後もご利用前（お迎え時）の検温・マスク着用のお願いと
一部活動の自粛について、ひき続きご協力とご理解をいただいております。 

 

緑の郷自慢の桜 

毎年満開の桜を見ながら暖

かい日には外に椅子を並

べて、お花見です。体操を

したり、歌を唄ったり 

しました。 

 

緑の郷のお花達 

新プログラムスタート!! 

4月からデイサービスのプログラムが変

わりました。活動と活動の間に休憩時

間を設け、ゆったりお過ごしいただける

タイムスケジュールとなっております。 

午前中に入浴のある方も体操に参加

いただけるように午後にもレクリエーシ

ョン体操を組み込みました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

やなせ・たかし夫妻をテーマにした朝ドラが始まり、久々に《アンパンマンのマーチ》が脳裏に流れました 

◆思えば 60 代後半、何気なく観ていたテレビから流れた同曲を聴き思わず落涙。40年以上続けてきた仕事に

誇りはあったが、その終わりつかた・・果たして今の仕事は一生を懸けるに足るものであったのか・・と。ど

んな仕事にも意味はある、しかし受験指導とは真に社会貢献と言えるものか？ごく一部の需要に応じてきただ

けではないか？そう思わせる程この歌詞は私の心を揺さぶりました◆その時、図らずも当法人に出会いまし

た。誰しも必ず〈老い〉に直面する、助けを必要とする障がい者も地域におられる、家庭内の問題について相

談を受け解決を手助けする機関も必要。社会福祉法人が担うものは地域が、万人が求めているものだと理解し

てアイデンティティを再構築するに至りました◆改めて周囲を窺えば人生双六を一局終えた方、人生行路を変

更した方が私と同様に次の一局に社会福祉を選んでくる、ピカピカの新人も加わる。皆さんも胸を張って地域

の期待に応えてほしいと念じています◆やなせ氏は高齢を理由に引退を決意、その矢先に東日本大震災発生、

ラジオ局には《マーチ》のリクエストが殺到、氏にも手紙が届く「ボク頑張ります。アンパンマン来てくれる

よね」と。「こりゃあ引退している場合じゃない」と気持ちを奮い立たせて激励活動を続け、2年後 94歳で

天寿を全うされました。まさに《マーチ》の歌詞の如き生き様でした。 

    

                    
 ーアンパンマンのマーチ 作詞：やなせ・たかしー 

 【理事長 田中 實】 

 

【 ナツミカン の コラム 】 

 

住所：〒225-0025 横浜市青葉区鉄町 2075-3 
電話：045-903-8500    

今回、新年度式の記事がありました。一般的には新年度に多くの新採用

があり、明るく、フレッシュな感じですが、びっくりしたのは、入職式の翌

日に退職する新人職員がいるとのニュースでした。初日の『先輩との関

りが嫌だった』『仕事のイメージが違った』などと理由は語られていまし

たが、個人的には？？。人の印象は変わることもあるし、仕事の奥深さ

は初日で分かるものではありません。先ずは実際に仕事をして、その厳

しさやその中にある楽しいことも分かってから、自分に向いているかど

うかを判断してほしいと思いました。さて、私はどうだったか。32 年

前、緑の郷で社会人としてスタートしました。弱冠 19 歳、知識も常識も

未熟なところから始まり、今に至ります。私は・・・辞めたいと思うことな

く続けられる仕事に出会えて幸せに思っています。  施設長 石井竜也 

ホームページ 

 

 

旅行は最高です。見たことのない景色、その土地の料理、やったことのない体験、新しい 

世界を見せてくれます。特に感じ方、考え方を変えてくれたのは初海外旅行のフランスです✈

どこを歩いても綺麗な街並みが続き、レストランやカフェは高級店、リーズナブルなお店は 

関係なく美しい盛り付けに美味しい料理。街全体が芸術なのかと感動しました。 

１番は「カタコンベ」。ここは本物の骸骨でできたトンネルであり、日本では絶対に 

ありえない場所で、歴史を考えさせられました。 

言語も違い難しかったですが、現地の方々も優しくとても素敵な６日間を過ごす 

ことが出来ました。 

こんな少ない文では語り切れないほどの感動があり忘れられません。 

新しいことを求めて、これからも旅立ちたいと思います✈次はモルディブかな…！ 

Chapter6  海外旅行 

飯田 七海 管理栄養士 

                                          

ディズニー オーロラ城 

カタコンベ 本場フランス料理 

アイデンティティ             

♬ なんのために生まれて なにをして生きるのか こたえられないなんて そんなのはいやだ！ 

     今を生きることで 熱いこころ燃える だから君はいくんだ ほほえんで ・・ 


