
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 

10 月号 
 №363(毎月 1 日発行) 

広 報 

発行：特別養護老人ホーム 緑の郷 横浜市青葉区鉄町 2075-3 編集：広報委員会 

9 月 17 日（日）敬老祝賀会を開催いたしました。

皆様のますますのご健康とご長寿を心より 

お祈りいたします。 

敬老のお祝い 

お祝い膳楽しみだなあ 

皆様の長寿を祝って「乾杯～！！」 敬老のプレゼントをどうぞ 

家族会から各フロアにフラワ
ーアレンジメント頂戴いたし
ました。 
ありがとうございます!! 

心づくしのお祝い膳 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～節目の年のお祝い編～ 

 

 

7 月 26 日「パブリックビューイング」とは大型スクリーンで、スポー

ツの試合を観戦すること。 

緑の郷で初めてパブリックビューイングが開催されました。大ホールに

大型スクリーンを設置し、高校野球を観戦しました。拍手をしたりヤジ

を飛ばしたりと賑やかなひと時でした。 

 

8 月 22 日には映画鑑賞会。本来は甲
子園決勝戦を観戦する予定でしたが、
残念ながら大雨で予定が変更となり映
画に変更致しました。それでも皆さん
楽しんでくださいました。 
 

ご希望者にはノンア
ルコールビール、サ
イダー、おせんべい
が提供されました 

 

緑の郷では節目の年を迎えられたご入居者を特別にお祝いさ

せて頂いています。 

今年は 103 歳（百三賀 1 名、101 歳百一賀 2 名、100 歳

（百寿）1 名、88 歳（米寿）1 名、77 歳（喜寿）１名の方

がいらっしゃいました。心よりお祝い申し上げます。 

ひゃくさんが ひゃくいちが 

～神奈川県夏の高校野球決勝戦＆映画鑑賞会～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

敬老 
祝賀会 

 

１４日～１６日敬老祝賀会が 

開催されました。 

法人代表の挨拶から始まり 

皆様の笑顔の中、和やかに 

行われました。 

傘寿・米寿・卒寿など

節目の方を表彰させ

ていただきました。 

 

祝賀会の後はボッチャ大会です。

トーナメント方式で金メダル 

・銀メダル・銅メダルが決定 
日替わりでお祝い膳をご用意いたし

ました。 

この期間、職員から皆さまへお祝いのメッ

セージで壁一面を飾りました。 

その中で 田中 實さんと記名されたメッ

セージが、さて誰でしょう？ 

答えは・・・理事長です。 

皆様から「あ～！」と驚きの声や笑みが浮

かびました。 

 
★利用者さまとご家族には、今後もご利用前（お迎え時）の検温・マスク着用のお願いと 

一部活動の自粛について、ひき続きご協力とご理解をいただいております。 

乾杯の音頭をとっ

ていただきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 回目は事務課の矢田さんです 
 

事務課の矢田です。私は福井県の敦賀市で育ちました。子供の頃は休みになると海に出かけ浮き

輪でぷかぷか浮いたり磯にいる魚やカニを見つけたりと楽しい時間を過ごしました。 

福井の美味しい名物といえば、越前ガニ。今や庶民にはなかなか手が出ない高級食材ですが、昔

は冬にはどの家庭でも普通に食べていました。カニ漁が解禁になると漁港には浜ゆでのお店が沢山

出てゆでたてのカニを買います。とは言っても食べるのはセイコガニと呼ばれる安いメスガニ。ですが、

このセイコガニのタマゴがとってもとっても美味なのです。日本酒のアテとして最高！今年も楽しみ。 

福井県の名所といえば東尋坊や、恐竜博物館が有名ですが、私は「水島」という無人島をお勧め

します。遠浅の白浜が続く美しい海岸は「北陸のハワイ」と言われるほど。 

長らく「陸の孤島」と呼ばれている福井ですが、来年ついに北陸新幹線が開通します。東京から新

潟～富山～石川～福井を経て敦賀市・・・けっこう時間がかかりそうです。 

豊富な海の幸と美味しい日本酒、そして美しい日本海。機会がありましたらぜひ福井へ！ 

 福井県 

氷河のふちまでたどり着いて往路を振り返ると、先刻下車したケーブルカーの駅は遥か上に見えました。「昔はあ

のケーブルの駅の目の前まで氷河があった」と聴いて、温暖化の現実に愕然としたものです。2000 年、スイスで

の体験。あれから早くも 23 年、状況はますます悪化しています♦今年 8 月の東京は 31 日間全てが真夏

日、全国的にも過去 126 年で最も暑いとされた 2010 年の記録を大幅に更新したとのこと。国連のグテーレ

ス事務総長は 7 月の会見で「地球温暖化の時代は終わり、地球沸騰化の時代が到来した。もはや空気は

呼吸するには適さない」と警告、国や企業のトップは即刻行動を・・と呼びかけました♦そのグテーレス氏が組織

した《気候行動サミット・2019》で環境活動家・グレタさん（当時 16 歳）は「あなた方（各国指導者）は

私たちの期待を裏切っている。若者たちはあなた方の裏切りに気づき始めている」と演説。目の前を通り過ぎた

トランプ米大統領（当時）を〈悪魔の化身〉とばかり睨み付けたのが 4 年前。為政者たちの対応が遅々とし

て進まぬ中、グレタさんとは趣の違うエコ・テロリストたちも登場、観光や芸術どころではないとブランデンブルグ門

にオレンジ色の塗料を噴射、ゴッホやモネの絵にスープをかける。その警鐘の鳴らし方は手放しでは評価できない

ものの、「気候変動が続くなら子供は持たない」という危機感とともに若い世代の強い問題意識には期待して

います♦〈白け世代のはしり〉と言われた我々ですが、いつまでも白けてはいられません。「俺たちは老い先短いか

ら・・」との無為の言い訳は返上して、SDGs の 17 ゴール・169 ターゲットのほんの一角だけでも〈老いの一徹〉

の見せ場として実行せねばなりません。「今年の夏は暑かったが、やっと涼しくなって良かったね・・」と呑気な挨拶

をしている場合ではないのです。                                          【  

【 ナツミカン の コラム 】 

 
住所：〒225-0025  

横浜市青葉区鉄町 2075-3 
電話：045-903-8500    

求人情報：現在、訪問介護ヘルパー、デイサービス・老人ホームの介護職員を募集中です 

今回、高校野球のパブリックビューイングの記事を載せています。本来は甲子園の

決勝も行う予定でした。その決勝では、慶応義塾高校の優勝で幕を閉じました

が、試合の結果以上に印象に残った事があります。それは、両監督の試合後のコ

メントでの言葉の上手さと監督としての立ち居振る舞いです。発する言葉やその振

舞い等にマスコミもファンも、とても引き付けられ、勝った慶応義塾高校だけではなく

負けた仙台育英高校も称賛をされていました。人から認められ、負けた時こそ応

援されるには、人間力の高さが必要なのだと改めて感じました。高校球児は、野

球を通じて、人として成長しています。私も仕事を通じて、まだまだ成長していきた

いと思います。                           施設長 石井竜也 

美しい白浜の「水島」 

越前ガニ。11 月～12 月解禁！ 


