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桃の実ＨＰ Instagram 

 

 

謹賀新年 

 

2024年の抱負 

「健康管理とつながりつくりを

目指していきたいです」 

           浜谷透 

 

2024年の抱負 

「お酒を飲み過ぎず、まっすぐ

家に帰る！」 

松田裕太 

 

2024年の抱負 

「老いに抗う‼」 

 

           周東孝 

 

2024年の抱負 

「車の運転が上手くなりたい」 

 

          森万理依 

 

2024年の抱負 

「楽しく過ごせるように身心と

もに健やかに保つ 

         山本久美子 

 

2024年の抱負 

「健康に過ごす」「自分時間を

充実させる年にする」 

          佐口直美 

 

  

2024年の抱負 

「毎日、明るく、楽しく。」 

 

           辰馬仁 

 

2024年の抱負 

「現状維持‼」 

 

          久世美雪 

 

2024年の抱負 

「一日一善を心がける」 

 

          石井美香 

あけましておめでとうございます 

皆様におかれましては健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます 

本年もさらなるサービスの向上に努めて参りますのでより一層のご支援ご鞭撻を頂ければ幸いです 

本年も宜しくお願い申し上げます 

桃の実職員一同 



 

 八景島シーパラダイス 

 

 

11月に日帰り旅行に出かけました。今回の旅の目的地は「八景島シーパラダイス」です。 

館内では海の生き物たちとのふれあい体験ができる水族館「ふれあいラグーン」 

自然の光がふりそそぐ開放的な空間の水族館「ドルフィンファンタジー」 

海と森をコンセプトに多様な環境に生息する生き物たちがみられる水族館「アクアミュージアム」やイ

ルカショーなどを鑑賞してきました。 

様々な海の生き物たちを目にする事ができましたが、なかには花より団子の方も･･････(笑) 

海沿いの為、風が吹くとやや寒さも感じられましたが、天候にも恵まれ楽しい旅行となりました。 

今回の旅行は緑成会の理事の方よりご寄付を頂き実現した企画となっています。ご利用者・職員一同

楽しむことができました。ありがとうございました。 

編集後記 

我が家のお正月は毎年、駅伝応援で大忙しです。元旦に行われるニューイヤー駅伝（実業団）、2

日・3日の箱根駅伝（学生駅伝）など・・・・新年早々声がれと寝不足ではありますが、走る姿に

たくさんの感動と勇気を頂きましたので私も頑張りたいと思います！！（森） 

 

※次回の広報紙「ももだより」は４月発行予定です。 


